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INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Confira se a prova que vocé recebeu corresponde ao cargo/nivel de
escolaridade ao qual vocé esta inscrito, conforme consta no seu cartao de
inscricao e cartao-resposta. Caso contrario comunique imediatamente ao
fiscal de sala.

2. Confira se, além deste BOLETIM DE QUESTOES, voceé recebeu o CARTAO-RESPOSTA, destinado & marcacéo
das respostas das questbes objetivas.

3. Este BOLETIM DE QUESTOES contém 40 (quarenta) questdes objetivas, sendo 10 de Lingua Portuguesa, 05
de Nogdes de Informatica, 05 de Legislagdo — Lei Estadual n°® 5.251/85 (Estatuto da Policia Militar do Para), 10 de
Conhecimento Comum (para todas as especialidades médicas) e 10 de Conhecimentos Especificos. Caso exista
alguma falha de impressédo, comunique imediatamente ao fiscal de sala. Na prova ha espago reservado para
rascunho. Esta prova tera duragao de 04 (quatro) horas, tendo seu inicio as 8:30h e término as 12:30h (horario de
Belém).

4. Cada questao objetiva apresenta 04 (quatro) opgdes de resposta, identificadas com as letras (A), (B), (C) e (D).
Apenas uma responde adequadamente a questao, considerando a numeragao de 01 a 40.

5. Confira se seu nome, numero de inscri¢éo, cargo de op¢éo e data de nascimento, consta na parte superior do
CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu. Caso exista algum erro de impressdo, comunique imediatamente ao
fiscal de sala, a fim de que o fiscal registre na Ata de Sala a devida correcéo.

6. E obrigatério que vocé assine a LISTA DE PRESENCA e o CARTAO-RESPOSTA do mesmo modo como esta
assinado no seu documento de identificacao.

7. A marcagdo do CARTAO-RESPOSTA deve ser feita somente com caneta esferogréfica de tinta preta ou azul,
pois marcagao a lapis ndo sera considerada.

8. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO-RESPOSTA € cobrir totalmente o espaco
correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO-RESPOSTA.

9. Em hip6tese alguma havera substituicio do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato. A substituicdo so sera
autorizada se for constatada falha de impressao.

10. O CARTAO-RESPOSTA é o unico documento valido para o processamento de suas respostas.

11. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, na sala de realizagdo da prova por, no minimo, uma hora
apos o inicio da prova. A inobservancia acarretara a eliminagao do concurso.

12. O candidato devera devolver no final da prova, o BOLETIM DE QUESTOES e o CARTAO-RESPOSTA,
recebidos.

13. Sera automaticamente eliminado do concurso publico da Policia Militar do Para, o candidato que durante a
realizagcado da prova descumprir os procedimentos definidos no Edital n°® 001 do concurso publico n® 006/PMPA.

Boa prova.







LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 1 — QUESTOES 01 a 06

Um pais diante da barbarie
Marcelo O. Dantas

Em sua formulagéo classica, o grego Aristételes define “virtude” como a

capacidade de adotar posturas equilibradas diante de opgdes extremas e
radicalmente opostas. Longe de constituir mero expediente conciliador, este meio
termo requer do homem virtuoso lucidez e fibra, do contrario sera incapaz de
sobrepor-se as forcas dilacerantes da desrazdo. Confrontado com a crise da
violéncia, nosso pais ignora a ligdo e vai-se dividindo entre os que defendem o
recrudescimento das medidas repressivas e os que advogam a ampliacdo das
politicas sociais. Semelhante impasse, além de improdutivo, baseia-se numa falsa
antinomia. O combate ao crime e a promogdao do bem-estar, quando
10 implementados de forma correta, sao estratégias que se complementam e se
11 legitimam.
12 As politicas sociais — entendidas em seu aspecto mais amplo — atuam no
13 campo da profilaxia, oferecendo op¢des de vida ao cidadao adulto e ao jovem que
14 se forma. O sistema penal, por sua vez, visa dissuadir o individuo a cometer
15 crimes, ao mesmo tempo em que regula a punigdo dos infratores.
16 Desacompanhado de politicas sociais, semelhante sistema torna-se faciimente
17 instrumento de tirania e de perpetuacdo da desigualdade. Em contrapartida,
18 quando aplicadas em um ambiente de permissividade criminal e faléncia da
19 |justica, as politicas sociais perdem por completo sua capacidade de prevenir o
20 aumento da violéncia. Nos ultimos anos, o Brasil avangou imensamente na area
21 social, e nem por isso a crise da seguranga arrefeceu. Faltou a equagao o poder
22 dissuasivo da lei.
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http://nominimo.ig.com.br/notitia/servlet/newstorm.notitia.presentation.NavigationServlet?publicationCode=1&pageCode=15&text
Code=25468&date=currentDate&contentType=html
[com adaptagbes]

01.No texto “Um pais diante da barbarie”, o propdsito maior de Marcelo Dantas é
(A) informar o leitor sobre a crise da violéncia no Brasil.

(B) criticar o recrudescimento das medidas repressivas.

(C) apontar as caracteristicas do homem virtuoso e lucido.

(D) defender a simetria entre politicas sociais e combate ao crime.

02. O enunciado que melhor sintetiza o pensamento do autor é

(A) “O sistema penal, ao regular a punigéo de infratores, tornou-se instrumento de tirania”.

(B) “S6 o desenvolvimento de politicas sociais é capaz de garantir a seguranga e o bem-estar social”.

(C) “O bem-estar social depende da implementagdo de uma politica de segurangca baseada em um
sistema penal forte e punitivo”.

(D) “Para acabar com a crise da violéncia no Brasil, € necessario concomitantemente opor-se ao crime e
promover o bem-estar social”.

03.0 enunciado que, sem perturbar a coeréncia do texto, poderia dar continuidade a oracéo “Faltou a
equacao o poder dissuasivo da lei” é

(A) “para diminuir a violéncia no Brasil”.

(B) “para promover o bem-estar social’.

(C) “para regular a punicao dos infratores”.

(D) “para evitar a perpetuacgao da desigualdade social’.



04.Segundo o autor, “As politicas sociais [...] atuam no campo da profilaxia” (linhas 12-13). Isso
significa dizer que se trata de medidas capazes de

(A) contrariar o poder da lei.

(B) evitar o crescimento da violéncia.

(C) contribuir para a formagao ética de infratores.

(D) preservar a saude e o bem-estar fisico da populagao.

05. Julgue as afirmagdes abaixo quanto as relagdes de sentido:
I. Alocugao “em contrapartida” (linha 17) significa “em compensacéao; por outro lado”.
II. Havera alteragédo de sentido se substituirmos “antinomia” (linha 9) por “contradi¢ao”.
[ll. “Posturas equilibradas” (linha 2) e “meio termo” (linhas 3-4) pertencem ao mesmo campo semantico.
IV. A substituicao do verbo “arrefecer” (linha 21) por “agravar’” ndo prejudicaria o sentido nem a
corregao do texto.
V. A locugéo “nem por isso” (linha 21) poderia ser substituida, sem prejuizo de sentido, por “nem
assim”.

Esta correto o que se afirma em

(A)lll e V.

(B) I, Il e lll.
(C) 1, llle V.
(D)1, 1l e IV.

06. Avalie as afirmagdes abaixo:

I. Em “incapaz de sobrepor-se as forgas dilacerantes da desrazao” (linhas 4-5), o emprego do sinal
indicativo da crase é optativo.

[I. Em “O sistema penal, por sua vez, visa dissuadir o individuo a cometer crimes” (linhas 14-15), ha
um desvio de regéncia verbal: de acordo com a norma culta, o verbo “dissuadir’ rege a preposi¢ao
“de”.

lll. O vocabulo “implementados” (linha 10) reporta-se a “combate ao crime” (linha 9) e a “promogao do
bem-estar” (linha 9), o que determina a concordancia entre esses termos em género e numero.

IV. Em “entre os que defendem o recrudescimento das medidas repressivas e os que advogam a
ampliagdo das politicas sociais” (linhas 6-8), “0s”, em suas duas ocorréncias, € um pronome
pessoal obliquo e refere-se a “homens virtuosos”.

V. No enunciado “Em sua formulagdo classica, o grego Aristoteles define “virtude” como a
capacidade de adotar posturas equilibradas diante de op¢des extremas e radicalmente opostas”
(linhas 1-3), predomina a fungc&o metalinguistica.

Esta correto o que se afirma em

(A) lelll.
(B) I, llleV.
(C) I, e V.
(D) 1, llle V.



TEXTO 2 - QUESTOES 07 a 10

A barbarie nossa de todos os dias

Paulo Henrique Costa Mattos

Diante da atual onda de violéncia no Brasil fala-se muito de uma ameaca

de regressao a barbarie. A cada dia naturalizam-se as mazelas e as misérias da
condicdo humana, que em nome de um determinismo amparado pelo viés
tecnicista e pelas necessidades da concorréncia internacional faz predominar o
mercado de forma absoluta e de maneira a suprimir quaisquer possibilidades
histéricas alternativas. Os poderosos de plantdo decretam que nao existem
alternativas e muitos intelectuais, salvo algumas honrosas excegbes, se
acomodam. Frequentemente quem quer lutar contra tudo isso é taxado de radical,
maluco e inconsequente, pois a unica postura aceita € o comodismo, o servilismo
10 e a passividade.
11 Um das evidéncias mais brutais do aviltamento da condicdo humana e da
12 barbarie instalada é a exploracdo sexual infantil. A situacdo de violéncia e as
13 redes de exploragdo sexual de criangas e adolescentes no Brasil séo
14 evidenciadas pelos numeros. Segundo a ABRAPIA (Associagdo brasileira
15 multiprofissional de protegdo a infancia e adolescéncia), sete criangas e
16 adolescentes sofrem abuso sexual por hora no Brasil. E a estatistica € maior
17 ainda quando falamos na exploragdo mercantil do sexo infantil. Segundo a
18 UNICEF, o Brasil tem 937 municipios onde ocorre a exploragdo sexual comercial
19 infantil. Destes 937 31,8% estdo concentrados no Nordeste, 25,7% no Sudeste,
20 17,3% no Sul, 11,6% no Centro-Oeste e 13,6% na Regido Norte.

©Co~NOOOTRWN-=-

21 Essa é a barbarie nossa de cada dia, que esta conduzindo o pais a uma
22 encruzilhada existencial e a uma situagdo de tragédia social como nunca antes
23 vista.

http://www.socialismo.org.br/portal/questoes-sociais/113-artigo/299--a-barbarie-nossa-de-todos-os-dias
[com adaptagbes]

07.0 autor do texto, Paulo Henrique Costa Mattos, atribui a origem da atual onda de violéncia que
ameaca o Brasil de regressao a barbarie ao(a)

(A) exploragao mercantil do sexo infantil.

(B) falta de possibilidades histéricas alternativas.

(C) predominio e a forga da economia de mercado.

(D) comodismo, ao servilismo e a passividade dos intelectuais.

08.S6 nao ha desvio, em relagdo ao uso dos sinais de pontuagdo, no seguinte fragmento de texto:

(A) “Segundo a UNICEF, o Brasil tem 937 municipios onde ocorre a exploragdo sexual comercial
infantil” (linhas 17-19).

(B) “Destes 937 31,8% estdo concentrados no Nordeste, 25,7% no Sudeste, 17,3% no Sul, 11,6% no
Centro-Oeste e 13,6% na Regido Norte” (linhas 19-20).

(C) “Os poderosos de plantdo decretam que ndo existem alternativas e muitos intelectuais, salvo
algumas honrosas excegoes, se acomodam” (linhas 6-8).

(D) “A cada dia naturalizam-se as mazelas e as misérias da condigdo humana, que em nome de um
determinismo amparado pelo viés tecnicista e nas necessidades da concorréncia internacional faz
predominar o mercado de forma absoluta e de maneira a suprimir quaisquer possibilidades
histéricas alternativas” (linhas 2-6).



09.0 trecho em que ndo ha uso de palavras com sentido figurado é:
(A) “Diante da atual onda de violéncia no Brasil fala-se muito de uma ameaca de regressao a barbarie”

(linhas 1-2).

(B) “Segundo a UNICEF, o Brasil tem 937 municipios onde ocorre a exploragdo sexual comercial

infantil” (linhas 17-19).

(C) “Os poderosos de plantdo decretam que nao existem alternativas e muitos intelectuais, salvo

algumas honrosas excegoes, se acomodam” (linhas 6-8).

(D) “Essa é a barbarie nossa de cada dia, que esta conduzindo o pais a uma encruzilhada existencial e

a uma situacao de tragédia social como nunca antes vista” (linhas 21-23).

10. Julgue as afirmagdes abaixo quanto aos fatos gramaticais da lingua:

V.

Ha um desvio de concordancia em “31,8% estao concentrados no Nordeste” (linha 19).

O verbo “existir” em “que n&o existem alternativas” (linhas 6-7) esta no plural porque seu sujeito é
composto.

No enunciado “que esta conduzindo o pais” (linha 21), “que” € um pronome relativo e refere-se a
“barbarie nossa de cada dia” (linha 21).

A particula “se” em “no Brasil fala-se muito de uma ameacga” (linha 1) e em “A cada dia
naturalizam-se as mazelas” (linha 2) é, respectivamente, indice de indeterminagédo do sujeito e
particula apassivadora.

Ha problemas de sintaxe no trecho “A cada dia naturalizam-se as mazelas e as misérias da
condicdo humana, que em nome de um determinismo amparado pelo viés tecnicista e nas
necessidades da concorréncia internacional faz predominar o mercado de forma absoluta” (linhas
2-5).

Esta correto o que se afirma em

(A) I elll.
(B)I, Il e lll.
(C) 1, llelV.
(D) 11, IV e V.
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NOCOES DE INFORMATICA

11. No Windows XP, o programa Windows Explorer possui no seu menu “Exibir” as seguintes opgdes,
exceto:

(A) Barra de ferramentas.

(B) Barra de status.

(C) Barra do Explorer.

(D) Barra de sincronizar.

12. Uma lista com perguntas e respostas comuns sobre um determinado assunto, que normalmente
esta disponibilizada em Newsgroups da Internet é a

(A) FAQ.

(B) HTML.

(C) PAGINA.

(D) WWW.

13. Para movimentar o cursor até o inicio da pagina seguinte dentro de um texto no Microsoft Word
2003, & necessario pressionar as teclas

(A) Alt+P.

(B) Ctrl + Home.

(C) Ctrl + Alt + X.

(D) Ctrl + Page Down.

14. Todos os recursos presentes na Internet sdo localizados por meio de um endereco Unico
denominado

(A) DNS.

(B) FTP.

(C) URL.

(D) TELNET.

15. Dentre as formas (modos de exibigdo) como os arquivos sdo organizados no Windows Explorer 6.0,
o0 modo de exibicdo que exibe as imagens de uma pasta em um icone de pasta para que o usuario
identifique rapidamente o seu conteudo € o

(A) Lado a lado.

(B) Miniaturas.

(C) Detalhes.

(D) Lista.
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LEGISLACAO

16. A condigao juridica dos policiais militares da Policia Militar do Estado do Para é definida

(A) pela Constituicido Federal, pela Lei Federal n.° 8.112/1990 (Regime Juridico Unico dos Servidores
Publicos Federais) e pelo Estatuto da Policia Militar do Para (Lei Estadual n.° 5.251/1985).

(B) pela Constituicdo Estadual do Para, pela Lei Estadual n.° 5.810/1994 (Regime Juridico Unico dos
Servidores Publicos Estaduais do Pard), pelo Estatuto dos Militares da Unido e pelo Estatuto da
Policia Militar do Para (Lei Estadual n.° 5.251/1985).

(C) pelos dispositivos da Constituicdo Federal que lhe forem aplicaveis, pelas leis e pelos regulamentos
que lhe outorgam direitos e prerrogativas e lhes impdem deveres e obrigacdes, e pelo Estatuto da
Policia Militar do Para (Lei Estadual n.° 5.251/1985).

(D) pelos dispositivos da Constituicdo Estadual que |he forem aplicaveis, pelas leis e pelos
regulamentos que lhe outorgam direitos e prerrogativas e lhes impdéem deveres e obrigagdes, pelo
Estatuto da Policia Militar do Para (Lei Estadual n.° 5.251/1985) e pelo Estatuto dos Militares da
Unido.

17.No que concerne a hierarquia e a disciplina policial-militar, considere:

l. A hierarquia e a disciplina sdo a base institucional da Policia Militar, decrescendo a
responsabilidade e aumentando a autoridade com a elevag¢ao do grau hierarquico.

Il. A hierarquia policial-militar € a ordenacdo da autoridade, em niveis diferentes, dentro da
estrutura da Policia Militar, por postos ou graduagdes. Dentro de um mesmo posto ou graduagao, a
ordenacéo faz-se pela antiguidade nestes, sendo o respeito a hierarquia consubstanciado no espirito de
acatamento a sequéncia da autoridade.

Il. Disciplina é a rigorosa observancia e acatamento integral da legislagdo que fundamenta o
organismo Policial-Militar e coordena seu funcionamento regular e harménico, traduzindo-se, segundo
disposto no Estatuto da Policia Militar, pela aplicagdo de rigidas penalidades quando do
descumprimento do dever por parte de cada um dos componentes desse organismo.

V. A disciplina e o respeito a hierarquia devem ser mantidos pelos Policiais-Militares em atividade
ou na inatividade, exceto se contrariarem interesse pessoal dos mesmos.
V. Circulos hierarquicos sao ambitos de convivéncia entre os Policiais-Militares da mesma

categoria e tém a finalidade de desenvolver o espirito de camaradagem em ambiente de estima e
confianga, sem prejuizo do respeito mutuo.

Estao incorretos os itens:
(A) II, 1l e V, somente.
(B) I, Il e V, somente.
(C) I, IV eV, somente.
(D) I, Il e IV, somente.

18. Quanto a ética policial-militar, assinale a alternativa correta.

(A) O policial militar deve evitar praticar a camaradagem, para ser completamente isento de parcialidade
no cumprimento de seu dever.

(B) Constitui preceito da ética policial-militar acatar apenas as autoridades militares, em detrimento das
civis.

(C) Deve abster-se o policial militar, na inatividade, do uso das designagdes hierarquicas quando em
atividades comerciais ou industriais.

(D) Exercer com autoridade, eficiéncia e improbidade as fun¢des que lhe couberem em decorréncia do
cargo sao preceitos basilares da ética policial-militar.



19. A Secdo Ill do Estatuto da Policia Militar do Estado do Para dispde sobre o comando e a

subordinacao presentes na corporacao. Sobre tais artigos, € incorreto afirmar:

(A) A subordinagdo néo afeta a dignidade pessoal do Policial-Militar e decorre, exclusivamente, da
estrutura hierarquizada da Policia Militar.

(B) Comando é a soma de autoridade, deveres e responsabilidades de que o policial-militar € investido
legalmente quando conduz homens ou dirige uma Organizacdo Policial Militar. O Comando é
vinculado ao grau hierarquico e constitui prerrogativa pessoal, na qual se define e se caracteriza
como Chefe.

(C) O Oficial é preparado ao longo da carreira para o exercicio do Comando, da Chefia e da Diregao
das Organizagdes Policiais-Militares.

(D) Os Subtenentes e Sargentos auxiliam ou complementam as atividades dos Oficiais, quer no
adestramento e emprego de meios, quer na instrugdo e na administragdo, devendo ser empregados
na execugao de atividade de policiamento ostensivo fardado.

20. A passagem do Policial-Militar a situagao de inatividade, mediante reforma, sera sempre “ex-officio”

e ser-lhe-a aplicada desde que atinja a idade limite de permanéncia na reserva remunerada, que sera

de:

(A) Para oficiais superiores: 60 anos; para Capitdes e oficiais subalternos: 58 anos; e para pragas: 55
anos.

(B) Para oficiais superiores: 65 anos; para Capitdes e oficiais subalternos: 60 anos; e para pragas: 55
anos.

(C) Para oficiais superiores: 70 anos; para Capitaes e oficiais subalternos: 65 anos; e para pragas: 60
anos.

(D) Para oficiais superiores: 64 anos; para Capitdes e oficiais subalternos: 60 anos; e para pragas: 58
anos.
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CONHECIMENTO COMUM

21. Em casos de afogamento, qual das condutas a seguir € recomendada?
(A) Antibioticoterapia profilatica.

(B) Tentar remover a agua que foi aspirada para as vias aéreas.

(C) Corticoterapia endovenosa.

(D) Avaliar a permeabilidade das vias aéreas.

22. Pacientes que chegam para atendimento com Sindrome Coronariana Aguda sem
Supradesnivelamento de segmento ST, além da imediata avaliagdo quanto ao risco de evoluir para
infarto e 6bito, devem ser medicados com

(A) aspirina, clopidogrel, trombolitico, betabloquedor e nitrato.

(B) aspirina, clopidogrel, heparina nao-fracionada, betabloquedor e nitrato.

(C) aspirina, benzodiazepinico, trombolitico, betabloqueador e nitrato.

(D) aspirina, meperidina, heparina néo-fracionada, betabloquedor e nitrato.

23. Em casos de acidente ofidico, qual das medidas de primeiros socorros a seguir € a correta?

(A) Lavar o local da picada apenas com agua ou com agua e sabdo; manter o paciente deitado e
hidratado.

(B) Fazer torniquete ou garrote no local da picada; manter o paciente deitado e hidratado.

(C) Fazer torniquete ou garrote no local da picada; cortar o local da picada.

(D) Lavar o local da picada apenas com agua ou com agua e sabao; perfurar ao redor do local da
picada.

24. Em relagdo a fase aguda do Acidente Vascular Cerebral isquémico, é correto afirmar que

(A) o acido acetilsalicilico deve ser administrado na primeira hora, na dose de 200mg.

(B) a hipoglicemia deve ser evitada; a hiperglicemia pode ser tolerada até o nivel de 180 mg/dI.

(C) nos candidatos a terapia trombolitica, a presséo arterial sistélica deve ser mantida abaixo de 185
mmHg e a diastdlica abaixo de 110 mmHg.

(D) no caso de necessidade de reposi¢ao volémica, a preferéncia sera para solugdes hipotbnicas.

25. Em relagdo aos casos de abdome agudo vascular em ndo hospitalizados, pode-se afirmar que

(A) os pacientes, frequentemente, sao portadores de diabetes e hipertensao arterial.

(B) a trombose arterial mesentérica € a principal causa que acomete principalmente pacientes do sexo
feminino em uso de contraceptivo oral.

(C) o diagndstico precoce é feito pela paracentese, com a drenagem de secregao sanguinolenta.

(D) durante o preparo pré-operatério, institui-se antibioticoterapia de amplo espectro, visando atingir as
bactérias gram-positivas e os anaerdbios.

26. E indicativo de Insuficiéncia renal aguda pré-renal:

(A) relacao entre a uréia e a creatinina plasmaticas entre 10 e 15.

(B) presenca de cilindros leucocitarios e granulosos no sedimento urinario.
(C) densidade urinaria menor que 1010.

(D) melhora da funcao renal apos 24 a 72 horas de hidratacao venosa.

27. Em pacientes com diagndstico de diabetes mellitus tipo 1, sdo critérios para cetoacidose diabética:
(A) glicemia > 200mg/dI; pH arterial < 7,3; bicarbonato sérico < 20 mEg/L; cetonemia ou cetonuria.

(B) glicemia > 250mg/dI; pH arterial < 7,3; bicarbonato sérico < 15 mEq/L; cetonemia ou cetondria.

(C) glicemia > 250mg/dI; pH arterial < 7,3; bicarbonato sérico < 20 mEq/L; cetonemia e cetonduria.

(D) glicemia > 200mg/dl; pH arterial < 7,3; bicarbonato sérico < 15 mEg/L; cetonemia e cetonuria.
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28. O tratamento clinico inicial de casos de hemorragia digestiva alta por rutura de varizes do eso6fago
consiste em

(A) propranolol; octreotide; antibiético aminoglicosideo.

(B) estabilizagdo hemodinamica; octreotide; antibiético aminoglicosideo.

(C) estabilizagdo hemodinamica; octreotide; antibiético quinolona.

(D) propranolol; octreotide; antibiético quinolona.

29. Qual a droga de escolha para o tratamento de episddio de anafilaxia?
(A) hidrocortizona 500mg por via endovenosa.

(B) difenidramina na dose de 25 a 50mg por via intramuscular.

(C) adrenalina subcutanea na dose de 0,3 a 0,5mg de uma solugao 1:1000.
(D) adrenalina intramuscular na dose de 0,3 a 0,5mg de uma solugéo 1:1000.

30. A caracteristica triade de sintomas da Sindrome da Embolia Gordurosa consiste em

(A) dificuldade respiratéria progressiva; alteragées da consciéncia e/ou do comportamento; auséncia de
pulso no membro afetado.

(B) dificuldade respiratoria progressiva; alteragdes da consciéncia e/ou do comportamento; petéquias
cuténeas.

(C) dificuldade respiratoria progressiva; auséncia de pulso no membro afetado; petéquias cutaneas.

(D) auséncia de pulso no membro afetado; alteragbes da consciéncia e/ou do comportamento;
petéquias cutaneas.

RASEUNHD
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. Janaina, 35 anos de idade, mineira, casada, grau de instrugdo superior, funcionaria publica federal.
Refere que ha 4 meses vem apresentando crises de choro, desanimo, falta de interesse, sensacao de
perda de energia, insbnia, acha que nada mais vale a pena, que nao ira ficar boa, as vezes pensa em
acabar com tudo, ndo sente vontade de ter relagdes sexuais; nos ultimos dias ndo tem trabalhado,
tendo varias faltas no trabalho; tem ficado em casa deitada e pouco se alimenta. Janaina ja apresentou
5 crises semelhantes a esta no passado, as quais sé melhoraram com o tratamento instituido. Refere
também ter apresentado ha cerca de 8 anos um periodo de alteragdo do humor, em que ficava
exaltada, alegre, animada, com vontade de fazer compras e com dificuldade de controlar seus gastos,
alternando com outros momentos em que ficava irritada, com crise de agressividade e perda de
controle. Relata que este periodo durou cerca de 2 meses, s6é melhorando apds o tratamento instituido,
que nao lembra qual foi. Janaina, quando fora de crise, normalmente é uma pessoa disposta, produtiva
no trabalho e convive satisfatoriamente com as pessoas. Ao exame psiquico, apresenta-se orientada,
lucida, pouco cuidada em sua aparéncia, atengao levemente dispersa, humor deprimido, pensamento
lento, com conteudos negativos e auséncia de conteudo delirante. Nao apresenta alteracdo da
sensopercepg¢ao, de inteligéncia de memoaria, de juizo ou da critica. O exame fisico geral, neuroldgico e
laboratorial ndo apresentou anormalidades. Janaina nega uso atual ou no passado de substancias
licitas ou ilicitas. Marque a alternativa que contém o diagnostico que a paciente apresenta, segundo a
classificagcéo internacional de doengas 102 edigdo (CID-10).

(A) Transtorno depressivo recorrente, episodio atual grave sem sintomas psicoticos

(B) Episddio depressivo grave sem sintomas psicoticos

(C) Transtorno afetivo bipolar episédio atual Depressivo Grave sem sintomas psicoéticos

(D) Transtorno afetivo bipolar episédio atual misto

32. Marta, 29 anos, solteira, contadora, refere que ha mais ou menos 45 dias vem apresentando
dificuldades de concentracéo, queda de rendimento no trabalho, inquietagao, crise esporadica de choro,
alteragbes do sono, ora custando a dormir, ora acordando varias vezes durante a noite. Refere também
ocorréncia de sonhos ruins, € que desperta pela manha sentindo-se cansada, desanimada e mal
humorada. Relata que ha cerca de 5 meses sofreu um assalto, com abuso sexual (estupro), com grande
sofrimento, e que aparentemente havia superado a situacao razoavelmente bem; porém, nesses ultimos
dias, tem ocorrido durante o dia ou quando estd dormindo, além dos sintomas acima citados, o
aparecimento de lembrancas do assalto, o que lhe tem deixado angustiada e triste. Nega ter tido
qualquer problema emocional no passado, ou ter tomado remédios ou ter realizado tratamento
psiquiatrico anteriormente; nega uso de substancias psicoativas e de medicamentos controlados. Os
exames laboratoriais, fisico e neurologico nao apresentaram anormalidades. Marque a alternativa que
apresenta o diagnéstico correto da paciente, segundo a classificacdo internacional de doengas 10?2
edicéo (CID-10).

(A) Episddio depressivo grave sem sintomas psicoticos

(B) Transtorno depressivo recorrente, episodio atual grave sem sintomas psicoticos

(C) Transtorno do estresse Pds- traumatico

(D) Transtorno do humor persistente (Distimia)

33. Marque a alternativa que contém a frase correta sobre a agdo do medicamento dissulfiram, agdo

esta que é utilizada para o tratamento de transtornos relacionados ao alcool etilico.

(A) Inibicao pelo dissulfiram no figado da enzima alcool desidrogenase que catalisa a conversdo do
alcool em acetaldeido.

(B) Inibicdo pelo dissulfiram no figado da enzima aldeido desidrogenase que catalisa a conversao do
acetaldeido em &cido acético.

(C) Inibicdo pelo dissulfiram no figado das enzimas alcool desidrogenase e aldeido desidrogenase em
suas atividades de catalisacao.

(D) Nao ha acgdo do dissulfiram no figado sobre as enzimas alcool desidrogenase e aldeido
desidrogenase em suas atividades de catalisacéo.
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34. De acordo com a literatura mundial, muitos pacientes com transtorno de humor depressivo
apresentam alteragdes no eletroencefalograma do sono. Marque a alternativa correta em relacéo a
alteracéo apresentada nesse exame.

(A) O primeiro periodo com movimentos rapidos dos olhos (REM), é mais curto.

(B) Aumento da laténcia do sono com movimentos rapidos dos olhos (REM).

(C) Sono delta normal.

(D) Redugéao da laténcia do sono com movimentos rapidos dos olhos (REM).

35. Marcio, 30 anos, solteiro, brasileiro, residente em Sdo Paulo, hd 5 meses vem apresentando
queixas de medo intenso de perder o controle, de atacar estranhos ou de matar-se. Os familiares
referem que o paciente tinha agredido sua mae repentinamente, espancando-a violentamente até que
seu irmao mais velho o controlara, e que, nos meses seguintes, tivera inumeros acessos de
agressividade, que ameacara diversas vezes matar-se e que as vezes tinham a impressdo de que
Marcio estava escutando vozes que somente ele podia ouvir. Referem também que o paciente, trés
meses antes do ataque a sua mae, mudou de comportamento, passou a ficar diferente, apresentando
afeto anormal, queixas somaticas como cefaléia, lombalgias, alteragdes digestivas e dores musculares.
Marcio apresentou-se a consulta adequadamente vestido, como um jovem de boa aparéncia. No exame
mental, ele estava tenso, falava rapido e excitadamente, tendendo a abanar as maos sem uma razao
aparente. Encontrava-se orientado globalmente, consciéncia estavel, lembrando perfeitamente fatos
recentes e do passado remoto, com auséncia de sintomas depressivos ou de exaltagdo do humor. Sua
fala era frequentemente interrompida por interpolacdes e de tempos em tempos se tornava incoerente e
incompreensivel. Ele sorria superficial e inadequadamente. Seu afeto parecia constrito, com subito
acesso de raiva quando falava sobre sua mae, dizendo que ela queria vé-lo morto. Expressava medo de
que sua mente fosse tomada por uma forga alienigena. Ele explicava que seus pensamentos estavam
sendo controlados por esta forga, que Ihe davam instru¢cdes de ferir outras pessoas, que a forga
alienigena aparentemente discutia a propria situagao de Marcio, Ele dizia que a forga Ihe contara que
sua mae desejava vé-lo morto e tinha lhe dado instru¢cdes para mata-la. Nao ha histérico atual ou
passado de uso abusivo ou de dependéncia de medicamentos ou de drogas psicoativas. Os exames
fisicos geral e neuroldgico ndo apresentaram anormalidades. Tomografia do cranio, ECG, EEG e exame
de laboratorio normais. Marque a alternativa que contém o diagnéstico do paciente, segundo a
classificagcéo internacional de doengas 102 edigdo (CID-10).

(A) Transtorno afetivo bipolar, episédio atual Maniaco com sintomas psicoéticos

(B) Esquizofrenia

(C) Transtorno afetivo bipolar, episddio atual depressivo grave com sintomas psicéticos

(D) Transtornos delirantes persistentes

36. Considerando os critérios diagnosticos da CID-10 para Sindrome de Dependéncia de substancias
psicoativas, uma pessoa deve apresentar 3 ou mais manifestacbes que podem ocorrer concomitantes
por pelo menos um més ou, se persistindo por um periodo inferior a este, devem ter ocorrido ao mesmo
tempo, varias vezes em 12 meses. Marque a resposta que apresenta 3 manifestagdes caracteristicas
desta sindrome.

(A) Tolerancia aos efeitos da substancia, forte desejo ou compulsdo em ingerir a substancia, falta de
preocupagdo com 0 uso de substancias psicoativas manifestada por abandono ou reducéo de
prazeres importantes ou de interesse por causa da substancia.

(B) Forte desejo ou compulsédo em ingerir a substancia, auséncia de abstinéncia caracteristica da
substancia, tolerancia aos efeitos da substancia.

(C) Preocupacado com o uso de substancias psicoativas manifestada por abandono ou redugédo de
prazeres importantes ou de interesse por causa da substancia, forte desejo ou compulséo em ingerir
a substancia, presenca de sindrome de abstinéncia.

(D) Tolerancia aos efeitos da substancia, auséncia de desejo ou compulsdo em ingerir a substancia,
sindrome de abstinéncia caracteristica da substancia.
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37. Carla, 28 anos de idade, casada, bancéria, vém apresentando ha 3 meses varios periodos de crises
que duram alguns minutos, periodos nos quais tem sensagbes de morte iminente e de que algo ruim ira
acontecer, medo intenso sem uma causa externa, mal estar, taquicardia, sudorese intensa,
hiperventilagao e disuria. No passado de Carla ndo ha histérico de doenga médica geral, de uso abusivo
ou dependéncia de drogas, de dependéncia de medicamentos ou de queixas relativas a outros
transtornos mentais. Os exames complementares e neurolégicos estdo normais. Marque a alternativa
que apresenta o diagndstico do transtorno que esta pessoa apresenta, segundo a classificagao
internacional de doengas 102 edigéao (CID-10).

(A) Transtorno de panico (ansiedade paroxistica episodica)

(B) Transtorno misto ansioso depressivo

(C) Transtorno hipocondriaco

(D) Transtorno de ansiedade generalizada

38. Marque, dentre as alternativas abaixo, a que apresenta o melhor esquema terapéutico para o
tratamento de um paciente que apresente transtorno obsessivo-compulsivo.

(A) Terapia comportamental associada a medicagdo Fenergam, 1 comp. de 25 mg ao dia.

(B) Hipnose associada a medicagao Clonazepam 0,5 mg, 1 comp. 2 vezes ao dia.

(C) Terapia de apoio associada a medicagéo Paroxetina, 1 comp. de 20 mg ao dia.

(D) Terapia comportamental associada a medicagéo Fluoxetina, 1 comp. de 20 mg, 3 vezes ao dia.

39. Os transtornos mentais organicos do tipo Deméncia e Delirium, de acordo com a literatura nacional

e internacional e segundo a CID-10, apresentam algumas semelhangas e diferengas, com relagéo a

etiologia e as manifestagdes clinicas. Marque a alternativa que contém duas semelhangas e duas

diferencas entre estes transtornos.

(A) Auséncia de alteracoes de memoria e de agressividade, disturbio de conduta e delirio de ruina.

(B) Alteragbes organicas de base bem caracterizadas e alteragcbes de memoria; alteragbes de
consciéncia e inicio insidioso.

(C) Alteracdes de consciéncia e disturbio de conduta; inicio repentino e pensamento incoerente.

(D) Pensamento incoerente e inicio insidioso; alteragdes orgénicas de base bem caracterizadas e sem
alteracbes de memoria.

40. Marque a alternativa que contém a conduta preconizada no tratamento de um paciente com

transtorno mental que tenha desenvolvido sintomas de discinesia tardia apds tratamento a longo prazo

com uso de antipsicéticos tipicos.

(A) Diminuir a dose do antagonista dos receptores de dopamina e trocar para antagonista dos
receptores da serotonina e dopamina.

(B) Aumentar a dose do antagonista dos receptores de dopamina e associar Biperideno, 1 comp. de
2mg, 2 vezes ao dia.

(C) Diminuir a dose do antagonista dos receptores de dopamina.

(D) Trocar para outro antagonista dos receptores de dopamina.
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